
VIII FORO CATALANO-ARAGONÉS 

DE PSIQUIATRÍA 

10 y 11 de Diciembre de 2021 

Tema: COLOQUIOS DESDE LA PSIQUIATRÍA 

MULTIDISCIPLINARIA 

 

   Sede: Sala de Actos del Casino Unión Jaquesa . C/ El Carmen nº 6. 

Jaca (Huesca) 

 

COMITÉ ORGANIZADOR: 

CO-PRESIDENCIA: Dr. Alfonso Pérez Poza. Presidente de la 

Sociedad Aragonesa y Riojana de Psiquiatría (Zaragoza); Dra. 

Gemma Parramón. Presidenta de la Societat Catalana de Psiquiatria 

i Salut Mental (Barcelona). 

    COORDINADOR: Dr. Leopoldo Ortega-Monasterio, Médico 

psiquiatra, Profesor Titular de la Universitat Internacional de 

Catalunya, y presidente de la Sociedad Española de Psiquiatra 

Forense (Barcelona). 

    VOCALES: Carmelo Pelegrín (Huesca); Miguel Angel Uña (Huesca), 

Jesús Rodriguez Buchón (Jaca); Joaquín Recio (Barcelona); Javier 

Olivera (Huesca); Xènia Argüelles (Barcelona); Mónica Linares 

(Barcelona). 

ENTIDADES COLABORADORAS: Sociedad Aragonesa y Riojana de 

Psiquiatría; Societat Catalana de Psiquiatria i Salut Mental; Sociedad 



Española de Psiquiatría Forense; Associació Catalana de Metges 

Forenses. 

           

 

 DÍA 10 DE DICIEMBRE 

17.00h. Presentación 

− Dr. Alfonso Pérez Poza. Presidente de la Sociedad Aragonesa y 

Riojana de Psiquiatría (Zaragoza). 

− Dr. Dra. Gemma Parramón. Presidenta de la Societat Catalana 

de Psiquiatria i Salut Mental (Barcelona). 

− Dr. José Manuel Arredondo. Director del Instituto de Medicina 

Legal y Ciencias Forenses de Aragón (Zaragoza).  

− Dr. Joaquín Recio. Presidente de la Asociación Catalana de 

Médicos Forenses (Barcelona). 

− Dr. Leopoldo Ortega-Monasterio. Presidente de la Sociedad 

Española de Psiquiatría Forense (Barcelona). 

17:30 – 19:00h. 1ª Sesión: ASPECTOS CULTURALES, 

HISTÓRICOS Y SOCIOLÓGICOS DE LA PSIQUIATRÍA. 

Moderador: Dr.Joaquín Recio. Presidente de la Asociación Catalana 

de Médicos Forenses.  

         -“El suicidio en los psicoanalistas de la primera generación. 

Análisis histórico y psicopatológico”. Dr. Miguel Angel Uña. Médico 

psiquiatra y escritor. Huesca. 

      “Vigencia actual de la psicopatología y pensamiento 

fenomenológico de Karl Jaspers”.  Dr. José L. Día Sahún. Psiquiatra 

Adjunto de la Unidad de Agudos Hospital Miguel Servet. Prof. Asociado 

Universidad de Zaragoza y Tutor MIR.  

       -“La celotipia en la cultura musulmana”. Dr. Carmelo Pelegrín. 

Jefe del Servicio de Psiquiatría del Hospital Universitario San Jorge. 

Huesca. 

− “Los sueños como material para los microrrelatos literarios”. 

Dn. Francisco Ferrer Lerín. Escritor. Jaca. 

 

19:00h – 19:30h  PAUSA - CAFÉ 



19:30 – 21:00h. 2ª Sesión: ASPECTOS CLÍNICOS Y 

TERAPÉUTICOS EN PSIQUIATRÍA. Moderadora: Dra. Carmen 

Sánchez Lázaro. Psiquiatra. Jefa de Sección del Centro de Salud 

Mental Delicias. Zaragoza.  

 

- “Las migrañas y su tratamiento farmacológico y psicoeducativo”. 

Dra. Cristina Alonso-Villaverde y Lacasa. Centro de Salud Mental de 

Rubí. Consorci Sanitari de Terrasa.  

− “El suicidio materno en la etapa perinatal y su prevención”. Dra. 

Isabel Irigoyen. Hospital Clínico Universitario de Zaragoza. 

Coordinadora de la estrategia de prevención del suicidio del gobierno 

de Aragón. 

− “De lo somático a lo psicótico: la depresión y sus máscaras”. Dr. 

César M. Escar Arguis. Psiquiatra del Hospital Universitario San 

Jorge. Huesca. 

− “Las depresiones resistentes y los nuevos tratamientos con 

Esketamina”. Dr. Alfonso Pérez Poza. Presidente de la Sociedad 

Aragonesa y Riojana de Psiquiatría. Profesor Asociado. Responsable 

del Hospital de día del Hospital Universitario Miguel Servet. 

Zaragoza. 

 

      SÁBADO DÍA 11 DE DICIEMBRE 

17.00 – 19:00h. 3ª Sesión: TEMAS MÉDICO-LEGALES Y FORENSES 

EN PSIQUIATRÍA. Moderador: Ilmo. Sr. Dn. Luis Llorente Barrio. Juez 

del Juzgado de Primera Instancia e Instrucción nº 1 de Jaca. 

− “Actualización médico forense en la valoración de la capacidad 

civil con arreglo a la Ley 8/2021”. Dra. Rosa Pérez y Pérez. 

Profesora de Medicina Legal de la Universidad de Lérida y Médico 

Forense. 

− "La Psiquiatría ante el suicidio ¿ Disponemos de modelos de 

prevención eficaces ?". Dra. Blanca Navarro. Coordinadora del 

Centro de Salud Mental de Adultos Benito Menni.. Granollers.  



− “Suicidio materno y filicidio”. Dra. Gemma Parramón Puig. Jefa 

de Sección de consulta de Psiquiatría y Psicología de enlace. 

Coordinadora del programa de Salud Mental y Perinatal del 

Hospital Vall d’Hebrón. Barcelona. 

− “La perversión sádica ante la teoría de la culpabilidad. Doctrina 

y Análisis de un caso pericial”. Dr. Leopoldo Ortega-Monasterio. 

Presidente de la Sociedad Española de Psiquiatría Forense. 

Universidad Internacional de Cataluña. 

 

19:00 - 19’30h h PAUSA – CAFÉ 

 

 19’30-20’15 h. Conferencia magistral de clausura “INFLAMACIÓN 

Y MICROBIOTA INTESTINAL: LA IMPORTANCIA DE LA 

NUTRICIÓN EN LOS TRASTORNOS MENTALES”. Dr. Carlos Mur de 

Víu. Hospital Nostra Sra. de Meritxell, Principat d’Andorra. Visiting 

Senior Lecturer, University of Cork. Ireland.  

20’30h h Acto de clausura a cargo de las presidencias de las entidades 

colaboradoras y del coordinador de las jornadas  

21:30h CENA ARAGONESA Y RECITAL MUSICAL 

 

 

 

 

 

 

 



 

INFORMACIÓN E INSCRIPCIONES: 

Xènia Argüelles Serrano (e-mail: xarguellesserrano@gmail.com // 

tel.: 658 432 679).  Plazas limitadas. Imprescindible reserva previa.  

Pago in situ al inicio de las sesiones. Precio: jornadas -20- Eu (incluye 

coffee - break); Cena aragonesa de clausura y recital musical 

optativos:-40- Eu (ídem para acompañantes). 

 

 

 

 
REFERENCIAS HOTELERAS EN JACA: 

 

− GRAN HOTEL. Paseo de la Constitución nº 1; 974.360900 

− HOTEL MUR. C/ Santa Orosia nº 1; 974.360100 

− HOTEL JACETANIA. C/ Dr. Marañón nº 5; 974.365420 

− HOTEL PRADAS. C/ Del Obispo nº 12; 974.361150 

 


